NDSCHAFTSTURN | ER

BRLAHEFHA

SWITZERLAND

Mit diesem kleinen Turnier kannst Du Erfahrungen sammeln

und neue Freunde gewinnen.
Der Sieg oder die Niederlage ist nicht das Wichtigste im Leben.

“Habe den Mut Dich anzumelden”

"* Sa%ag, 21. November 2009 Turnhalle Progymatte Thun

Kategorien Unterstufe: Weiss bis Blau Gurt, Kihon-Ippon-Kumite (mit Handschiitzer weiss 1.5cm dick)
+ Kata
Oberstufe: Braun und Schwarzgurt, Jiyu-Ippon-Kumite (mit Handschiitzer) + Kata
oder Jiyu-Kumite (mit Mund und Handschutzer) + Kata
Die Kategorien werden nach Anmeldung zusammengestellt. | \
o~

Datum Samstag, 21. November 2009 ?
10:00 bis ca.14:00Uhr /

/

Turnierort Turnhalle Progymatte.
Pestalozzistrasse 25. 3600 Thun
www.thun.ch

Kosten Fr. 25.00 fiir Kumite und Kata. Bei AnmeIdLi_n |

Anmeldung mittels Anmeldetalon und Startgeld an Dojoleiter
Anmeldeschluss: Freitag, 13. November 2009

Info Budokan Thun Hans Miller Tel: 079 206 13 71
kbt@karate-budokan-thun.com
www.karate-budokan-thun.com
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Freundschaftsturnier Anmeldetalon mit Ausweis (an Dojoleiter abgeben)
Vorname Name
Alter / Jahrgang / Gurt Kyu Dan

Tel. Dojoname




